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propozycje
na letnie
aktywnoSci




Wakacje to czas urlopu, odpoczynku i tadowania bateri.
Spedzamy duzo czasu na Swiezym powietrzu, staramy sie
zapewnic dzieciom wiele atrakgcji, by ten leti czas byt
niezapomniany. Niektorzy z nas decydujg sie na wyjazdy, inni
pozostajg w swoich domach... ale czy to powdd, by sie nudzic?
Z/DECYDOWANIE NIE!




Przedstawimy Panstwu kilka
ciekawych propozycji mas
plastycznych, ktére mozna
wykonac samodzielnie w
domu. To doskonaty pomyst
na udang zabawe w letnie dni,
gdy pogoda nas nie

rozpieszcza..
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SKLADNIKI:
rowne proporcje:
- soli,
-maki,
-wody.
Te trzy sktadniki mieszamy razem
| powstaje nam bazowa masa do
rosngcych farb.

Mase bazowg mozemy zabarwic barwnikami spozywczymi, startg kreda
lub farbami. Farby po wypieczeniu w kuchence mikrofalowej przez okoto
30 sek. na mocy 800W. Masa po wypieczeniu wysycha, twardnieje i unosi

sie i tworzgc piekny wielobarwny efekt spieczenia. Zamiennie mozna uzyc
tez piekarnika, ale trwa to dtuzej i trzeba pilnowac, zeby masa sie nie
spiekta.

(zrodto: www. mojedziecikreatywnie.pl)



Masa piaskowa do dekorowania

SKLADNIKI:
- klej wikol,
- piasek.

Do miseczki wlewamy dwie tyzki kleju wikol i stopniowo
dodajemy piasek. Catos¢ mieszamy tak, aby powstata gesta
masa piaskowa.

(ZRODLO: www.mojedziecikreatywnie.pl)




SKLADNIKI:
- 1 kg magki ziemniaczanej,
- jedno opakowanie pianki do
golenia,

- odrobina ptynu do mycia
naczyn najlepiej biatego lub
bezbarwnego.

(zrodto:
WWW.Mmojedziecikreatywnie.pl)




